Programas Familiares de Visitacion en Casa son financiados
por el Departamento de Salud Publica de lowa

Los programas son proveidos por el Crittenton Center,
Community Action Agency Of Siouxland, Siouxland District
Health Department y Lutheran Services in lowa

Los programas son parte de un proyecto de
investigacion financiados federalmente.
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¢Qué puede hacer el programa familiar ¢Qué puede hacer lamaestra por mi bebé?

de visitacion en casa por usted? + Me ayuda a prepararme cuando él bebé llegue
El programa familiar de visitacion en casa es voluntario * Me ayuda a aprendery reconocer

y sin ningan costo para usted. Creemos que el mejor las necesidades del bebé

y primer maestro de su hijo son sus padres. + Me ayuda a entender el desarrollo

i s - : normal del bebé
Ofrecemos visitas a casa para las familias elegibles en el

condado de Woodbury. Se les alienta a los padres a que * Me ensena como tener la casa

acepten estos servicios durante el embarazo, y contintien “segura” para él bebé

en el programa hasta que nino tenga la edad de 5 anos. * Me ensena como mantener él bebé saludable
Nuestro programa es parte de una iniciativa nacional

disefiada para habilitar a las familias a que lleguen ¢ Qué puede la maestra ofrecerme?

a ser y mantenerse saludables y fuertes, es también o

Ayuda con el presupuesto

basado en evidencia e informacion coleccionada.
« Apoyo prenatal

Programas Familiares de Visitas en Casa hacen: * Ayuda con transportacion
+ Conectan a los Padres con recursos + Crecimiento y desarrollo del bebé
+ Estan al tanto del crecimiento y + Ensenanza de comportamiento
desarrollo de los ninos apropiada de su bebé
+ Ayudan a los padres a resolver problemas * Apoyo en la continuacion de su educacion

- . * Ayuda para encontrar empleo
Programas Familiares de Visitas

de Casano hacen:
* Nolojuzgan

* Ayuda a comunicarse con otros servicios

+ Actividades para hacer con su hijo

« Encontrar cuidado de ninos de calidad

» Desarrollar habilidades de padres y confianza
* Ayuda con servicios de salud

* No toman decisiones por usted
* No le dice que debe hacer

Metas del Programa:
* Ninos Saludables

iToda la informacion es confidencial!

* Un Ambiente Familiar Positivo
- Habilitar a los Padres
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Contactea Horario

lunes - viernes
1014 Nebraska St 8:00 am - 4:30 pm
Sioux City, IA 51105

712-279-6119




